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 مقدمه

سطح اول ارائه خدمات، در آن، هاي تخصصي باليني پزشكي است كه متخصّصين رشته پزشكي خانواده از رشته

در اين  نمايند.هاي سلامت را به صورت جامع و ممتد به افراد، خانواده و جامعه تحت پوشش ارائه ميمراقبت

هاي ي خانواده و با تأكيد بر نقشسمت برنامه اصلي تخصصي پزشكبه كه راستا، طراحي و اجراي يک برنامه 

هاي خدمات سلامتي باشد در دستور كار مسئولين محترم وزارت بهداشت مورد انتظار پزشكان خانواده و بسته

درمان و آموزش پزشكي قرار گرفت و مقرر شد تا با توجه به تجارب ارزشمند دانشگاه علوم پزشكي مجازي در 

به صورت   پودماني مجازي در كشور، اين مركز نسبت به برگزاري اين دورههاي زمينه بسط و ارائه آموزش

ت تركيبي براي گروه هدف پزشكان عمومي كه به عنوان پزشكان خانواده در نظام سلامت كشور مشغول فعالي

 و آموزشي وزارت متبوع اقدام نمايد.  هستند با همكاري معاونت بهداشت

هاي كشور و محتواي كه مطابق با عوامل عمده بيمارياست  پودمان ششلازم به ذكر است اين برنامه داراي 

شود. فراگيران پس از طي هفته ارائه مي 24هاي خدماتي كشور طراحي شده است و در حداقل طول بسته

ه عنوان تكليف و پروژه درسي تجارب يادگيري حاصل از ارائه خدمات مراقبت سرپايي را بهاي آنلاين، پودمان

 و يا ساير مراكز بهداشتي درماني( ارائه مي نمايند. CCHS)همزمان با فعاليت در مراكز خدمات جامع سلامت 

 دد:گراي به شرح ذيل ارائه ميبدين منظور شيوه نامه

 تعریف و طراحی آموزشی دوره

( براي Bridgingبر ) برنامه ميان( يک FPBP)Family Physician Bridging Programبرنامه  

( و Blended Learningآموزش كليات و اصول پزشكي خانواده است. بر اساس طراحي آموزشي تركيبي )

هاي آموزش مجازي و كسب تجارب ارائه شده است. در اين فرمت مواردي از قبيل دوره بصورت پودماني

ن تكليف و پروژه درسي )همزمان با فعاليت در مراكز يادگيري حاصل از ارائه خدمات مراقبت سرپايي به عنوا

 شود. و يا ساير مراكز بهداشتي درماني( اجرا مي CCHSخدمات جامع سلامت 

كند. برنامه حاضر دهنده و آموزش گيرنده را فراهم مياي است كه تعامل بين آموزشفرمت اين برنامه به گونه

هاي و محتواي ي خاصي است و مطابق با عوامل عمده بيماريپودمان است كه داراي انعطاف پذير ششداراي 

هاي خدماتي كشور طراحي شده است. اين برنامه منطبق با گروه هاي سني مختلف است به نوعي كه بسته

 هاي زير است: دهد و شامل پودمانهاي ملي نظام سلامت را پوشش ميها دستورالعملمحتواي اين پودمان
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هاي نوجواني و : مراقبتIII ، پودمان: مراقبت از نوزادان و كودكانII ، پودمانخانواده يپزشك: مباني Iپودمان 

سلامت مادران و : VI ، پودمان: مراقبت هاي سالمنديV پودمان، هاي ميانساليمراقبت: IVپودمان ، جواني

 بهداشت باروري 

 طول دوره

  . ه استما 12و حداكثر  ماه 6 حداقل اين برنامه پودمانيكل طول مدت 

 ساختار برنامه

كه اعضاي آن  "كميته راهبري"از يک شود، ساختار اين برنامه مشاهده ميزير همانطور كه در شكل شماتيک 

وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي و نيز دانشگاه علوم پزشكي  بي از معاونت هاي آموزشي، بهداشتمنتخ

سياست هاي تدوين شده از طريق كميته راهبري توسط زير مجموعه اي ، تشكيل شده است، مجازي مي باشند

كميته "و  "دپارتمان پزشكي خانواده مجازي"، دانشگاه علوم پزشكي مجازي، FPBPمتشكل ازدبير برنامه 

خانواده  در زير مجموعه دپارتمان پزشكي "كميته هاي درسي پودمان " مديريت و اجرا مي گردند، و "اجرايي

هاي امحتو فعاليت دارند. وظيفه اين كميته ها تدوين و توليد ،مجازي و متشكل از اعضاي منتخب هيات علمي

 . آموزشي هر پودمان است
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هاي دپارتمان پودمان و نيز منتخبي از مدرسان 6 گروه آموزشي مجازي پزشكي خانواده متشكل از مسئولين -1

پزشكي خانواده و هاي آموزشي ( گروهAssociate Teacher) همكار شامل اعضاي هيات علمي ،همكار برنامه

 . و كار در عرصه است هاي نظريهاي علوم پزشكي كشور به منظور ارائه آموزشاجتماعي از دانشگاهپزشكي 

هاي نظري به عهده دانشگاه علوم پزشكي مجازي و مسئوليت هماهنگي مسئوليت اجرا و ارائه تمامي آموزش -2

به عهده براي تأمين عرصه آموزش عملي در نظام سلامت و تأمين نيروي انساني ناظر بر آموزش در عرصه 

 باشد. مي معاونت بهداشت

 Workplace-based Trainingراهنماي آموزشي كار در عرصه )"آموزش و كار در عرصه  برابر  -3

Tutorial)"  .كز امر و درماني -هاي بهداشتي فرايند ارائه دروس عملي و آموزش در عرصهدر اين خصوص است

(  و پزشكان عمومي Associate Teacherاعضاي هيات علمي همكار )به عهده  (CCHSخدمات جامع سلامت )

 .  هاي علوم پزشكي مجري مشغول به فعاليت هستنددر دانشگاهاست كه  
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 برنامه خدمات آموزشی 

 . فراخوان، پذيرش، ثبت نام و ارزيابي فراگيران از طريق دانشگاه علوم پزشكي مجازي انجام خواهد شد.1

در سامانه نويد مجازي( به صورت متمركز تا بارگذاري آن  اها )از توليد محتوفرايند ارائه دروس نظري پودمان. 2

 . گيردصورت ميدانشگاه علوم پزشكي مجازي  حوزه معاونت امور دانشگاهيتوسط 

 ها طی پودمان انتخاب وفرایند  -

هاي ياددهي و يادگيري مرتبط با آموزش مجازي به منظور توانمندسازي و آشنايي فراگيران با فرايند -1

مقدمات يادگيري "روزه  10داوطلبان بايستي در مرحله اول نسبت به انتخاب و گذراندن دوره فشرده 

 اقدام نمايد. ها اقدام نموده و سپس نسبت به انتخاب پودمان "الكترونيكي

و در هر صورت بايستي همه  نمايندرا به صورت اختياري انتخاب  6تا  1هاي توانند پودمانفراگيران مي -2

ها الزامي به در هنگام انتخاب پودمان. ماه طي نمايد 12ماه و حداكثر   6ها در يک بازه زماني حداقل پودمان

ها برابر فيلدهاي موجود در فرم ها وجود ندارد. ولي تعيين زمان مورد نظر براي گذراندن پودمانرعايت ترتيب آن

 ثبت نام ضرورت دارد. 

ماه  تيرتواند، در فاصله مي الف فراگيرباشد  1398ماه  تير 1اگر شروع دوره از  در حالت اول به عنوان مثال،

ماه يک پودمان را انتخاب  1يعني در اين حالت هر با موفقيت طي كند، را پودمان  6هر  1398ماه  ديتا  1398

تواند، مي بباشد دانشجوي  1398ماه  تير 1اگر شروع دوره از همين تاريخ يعني در حالت دوم كند. و طي مي

پودمان را با موفقيت طي كند، يعني در اين حالت، هر دو ماه يک  6هر  1399 تيرتا  1398ماه  تيردر فاصله 

 . نمايندميطي پودمان را انتخاب و 

 های ارزیابی فراگیرانروش

 سه مرحله است: پودماني مجازي پزشكي خانواده  در دوره فراگيرانارزيابي  -1

مدرسان بر ( ارائه شده، Study Guide) از ارزيابي برابر راهنماي مطالعهاين مرحله  در :تكوينيالف( ارزيابي 

)از قبيل مشاركت در بحث گروهي، پاسخدهي به سؤالات و ...( اقدام  LMS هاساس فعاليت فراگير در سامان

 نمايند. مي
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 ( Study Guideانجام تكليف مربوط به كار در عرصه بر اساس راهنماي مطالعه )ب( 

  فراگير مؤظف است تكليف يا تكاليفي را كه در خصوص ثبت و انجام اين تكليف به اين صورت است كه

باشد، بر اساس هاي نظام سلامت ميهاي بهداشتي بر اساس گايد لاينارزيابي يكي از انواع مراقبت

فرمت مربوطه در سامانه نويد بارگذاري نمايد و مدرسين پودمان مربوطه نسبت به ارزيابي آن در بازه 

 نمايند. ر انتهاي پودمان اقدام اهدائي دروزه  6زماني 

 ( ارزيابي فراگير براي طي موفقيت آميز آن  6ماه و  1در صورتي كه در بازه زماني تعيين شده )روز

باشد و بايستي در ماه پودمان صورت نگيرد، امكان انتخاب پودمان بعدي در تاريخ اعلام شده مقدور نمي

 اش اقدام نمايد. بعد نسبت به شروع پودمان بعدي انتخاب شده

تواند در يكي ها را با موفقيت طي نموده باشد ميدر صورتي كه فراگير همه پودمانپايان دوره:  آزمون جامع( ج

 هاي جامع كه دوبار در سال برگزار خواهد شد، شركت نمايد. از آزمون

 توسط دانشگاه علوم پزشكي مجازي صادر خواهد شد.   ( Diploma)گواهي جامع پايان دوره  -2

في ما بين دانشگاه  1397اسفند  12مورخ هاي منعقده نامهنامه بر اساس تفاهمضمانت اجراي اين شيوه 

وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي و  هاي آموزشي و بهداشتعلوم پزشكي مجازي، معاونت

  در اين برنامه است.كننده هاي علوم پزشكي شركتدانشگاه

 


