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 نامه دوره زیر پودمانی:  اصول آموزش و مشاوره  به بیمار 

 موضوع: آموزش به بیمار

 مدرس: دکتر محمدرضا جوادی

 ردیف زیرپودمان عناوین مورد نظر جهت ارائه در قالب این

 1 فرآیند یادگیری 

 2 فرآیند آموزش به بیمار

 3 تسهیل مشارکت بیمار در آموزش بیمار محور 

 4 ارزشیابی فرآیند آموزش به بیمار

 موضوع: نحوه گرفتن شرح حال، ارزیابی و فرمولاسیون سوال

 مدرسین: دکتر کاوه اسلامی و دکتر ماندانا ایزدپناه 

 1  حال شرح اخذ و سوال کردن فرموله اهمیت

 2 دارویی های مراقبت در حال شرح اخذ مبانی

 3 سوال کردن فرموله نحوه

 های برقرای ارتباط مؤثرموضوع: مهارت

 مدرس: دکتر شهیده امینی

1ارتباط برقراری های مهارت  1 

2 ارتباط برقراری های مهارت  2 
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 اختلالات جنسیزنان و بیماریهای : نامه دوره زیر پودمانی

 دکتر محمد تراز(: اختلالات جنسی در زنان و مردان ) مدرسموضوع: 

 ردیف عناوین مورد نظر جهت ارائه در قالب این زیرپودمان

 1 جنسی  اختلال به جنسی و ارزیابی بیمار مبتلا اختلالات شایع انواع

نعوظ  اختلال دارویی درمان  2 

 3 درمان دارویی انزال زودرس

 دکتر مهدی محمدی (: واژینیت ) مدرس: موضوع

 1 تظاهرات بالینی، تشخیص و درمان واژینیت کاندیدیایی

 2 تظاهرات بالینی، تشخیص و درمان تیکومونازیس و باکتریال واژینوزیس

 دکتر شعله ابراهیم پور( مدرس: )   HPVپیشگیری از بارداری و واکسیناسیون موضوع: 

بارداری از پیشگیری مختلف هایروش معرفی و مقایسه  1 

ترکیبی هورمونی کنتراسپتیوهای  2 

اورژانسی هایپروژسترون و قرص حاوی کنتراسپتیوهای  3 

 HPV 4واکسیناسیون 
 دکتر سید بهادر میررحیمی(: فرآورده های ناباروری ) مدرسموضوع: 

Overview of infertility 1 

Treatment of infertility 2 

Assisted Reproductive Technology (ART) 3 
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 نامه دوره زیر پودمانی: اختلالات غدد درون ریز

 دیابت  :موضوع

 مدرس: دکتر سها نمازی

 ردیف عناوین مورد نظر جهت ارائه در قالب این زیرپودمان

دیابت( مقدمه ) کلیات  1 

ها مراقبت  2 

 و ها مکمل  ، غذایی رژیم ، ورزش ، تغذیه  نقش و دیابت از گیری پیش

دیابت درمان و گیری پیش در گیاهی های فرآورده  

3 

دیابت مزمن و حاد عوارض  4 

 مدرس: دکتر نیایش محبی

 1 ابتید در یتراپ نیانسول

 2 دیروئیت یکار کم یدارودرمان و اتیکل

 مدرس: دکتر محمدعباس نظری

2 تیپ دیابت دارودرمانی  1 

دیروئیت یپرکار یدارودرمان و اتیکل  2 
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 : چاقی و لاغرینامه دوره زیر پودمانی

 چاقی و لاغریموضوع: 

 هادی اسماعیلیدکتر مدرس: 

 ردیف عناوین مورد نظر جهت ارائه در قالب این زیرپودمان

 1 داروخانه در آنها به توجه و آنتروپومتریک های شاخص اصلی اصول

 2 چرب کبد و متابولیک سندرم چاقی،

 3 اشتهاء کاهش و لاغری وزن، کاهش

 

  



 

 

6      

 

 

 

 

 اسکلتی-های عضلانیبیماری  نامه دوره زیر پودمانی:

 استئوپروز :موضوع

 مدرس: دکتر شعله ابراهیم پور

 ردیف عناوین مورد نظر جهت ارائه در قالب این زیرپودمان

 1 استئوپروز از یریشگیپ و اتیکل

 2 استئوپروز ییدارو درمان

 آرتریت روماتوئید :موضوع

 مدرس: دکتر شعله ابراهیم پور

 1 درمان مقدمه و اتیکل

 2 (Traditional DMARDsدارودرمانی آرتریت روماتوئید )

 دارودرمانی آرتریت روماتوئید )داروهای بیولوژیک(               3            

 4 اسکلتی-دارودرمانی بدون نسخه در مشکلات عضلانی

 استئوآرتریت :موضوع

 مدرس: دکتر شعله ابراهیم پور

 1 های غیرداروییکلیات و درمان

 2 های غذاییهای دارویی و مکملدرمان
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 بیماریهای تنفسی  :نامه دوره زیر پودمانی

 پریا بهاروند( -شهیده امینی : دکتر) مدرس  های تنفسیترک سیگار و بیماریموضوع:  
 

 ردیف جهت ارائه در قالب این زیرپودمان عناوین مورد نظر

 COPD  1 و آسم علایم و پاتوفیزیولوژی

 COPD 2و   آسم دارودرمانی و تشخیص

آسم حاد حمله دارودرمانی  3 

 4 و...( اسپری) تنفسی های دستگاه با کار اصول

بیمار اولیه ارزیابی و سیگار به وابستگی کلیات  5 

سیگار ترک دارودرمانی  6 

 case 7 معرفی و خاص های جمعیت دارودرمانی ملاحظات

 (: دکتر شهرام علاهای تنفسی فوقانی ) مدرسهای  راهدرمان علایم شایع بیماریموضوع: 

 1 فارنژیت

 2 سرفه

 3 رینیت آلرژیک

 پور(شعله ابراهیم : دکترواکسیناسیون  )مدرسموضوع:  

 1 واکسیناسیون آنفلوانزا

پنوموکوکواکسیناسیون   2 
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 عروقی -نامه دوره زیر پودمانی:  بیماری های قلبی 

 موضوع: نارسایی قلبی ) مدرس: دکتر ابراهیم صالحی فر(

 ردیف عناوین مورد نظر جهت ارائه در قالب این زیرپودمان

 1 انواع نارسایی قلبی، اپیدمیولوژی و اتیولوژی و تظاهرات بالینی نارسایی قلبی 

 2 درمانی نارسایی قلبیدارو 

 فشار خون بالا ) مدرس: دکتر مهدی محمدی ( :موضوع

 1 درمانی اهداف و بالا خون فشار از ناشی عوارض بالا، خون فشار تشخیص

 2 بالا خون فشار دارویی غیر خون و درمانهای فشار گیری اندازه نحوه

 3 بالا خون فشار دارویی درمانهای

 4 درمانی رژیم به بیمار پایبندی درمان، پایش درمان، از ناشی عوارض

 دیس لیپیدمی ) مدرس: دکتر مریم فراستی نسب ( :موضوع

 1 اهداف درمان -علل ثانویه دیس لیپیدمی  -انواع دیس لیپیدمی 

 2 لیپیدمیهای غذایی در دیسلیپیدمی و مکملدارودرمانی دیس

 داروهای ضدانعقاد ) مدرس: دکترمریم دائی ( :موضوع

 ها کواگولانت آنتی مصرف کلیات                        1              

 مصرف موارد و احتیاطات جدید، های کواگولانت آنتی                       2              

 ها کواگولانت آنتی داروی و غذا تداخلات                       3                
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 های دستگاه گوارش نامه دوره زیر پودمانی:   بیماری

 اصول دارودرمانی یبوست و هموروئید  :موضوع

 مدرس: دکتر محمد عباسی نظری

 ردیف عناوین مورد نظر جهت ارائه در قالب این زیرپودمان

 1 یبوست ودرمان  ارجاع ،الگوریتم علل

 2 همورویید ودرمان  ارجاع ،الگوریتم علل

 پپسیاصول دارودرمانی اسهال و دیس :موضوع

 مدرس:دکتر ابراهیم صالحی فر

 داروهای)و دارودرمانی اسهال   ارجاعی موارد تشخیصی، الگوریتم

OTC،  ها( پروبیوتیک جایگاه و غذایی رژیم 

1 

 2 کلیات دیس پپسی و تشخیص های افتراقی

داروهای موثر در درمان دیس پپسی، زخم های نکات بالینی در خصوص 

 گوارشی و رفلاکس

3 

 اصول دارودرمانی کولیت اولسراتیو و کرون: موضوع

 قدردان هیعل دکتر -یلیاسماع دایآ دکتر: مدرس

IBD 1 

IBS 2 
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 هامکمل نامه دوره زیر پودمانی:  

 (زرگران آرمان دکتر و یمیرح روجا دکتر: نیمدرس)  مختلف ی هایماریب در یسنت و یعیطب یداروها گاهیجا: موضوع

 ردیف عناوین مورد نظر جهت ارائه در قالب این زیرپودمان

 1 دندان( و دهان حوزه سنتی و طبیعی ) داروهای مقدمه مبحث و معرفی

 2 آرامبخش و خواب اختلالات عصبی، مشکلات بر موثر سنتی و طبیعی داروهای

 3 زخم ترمیم و سوختگی موضعی، های التهاب ضد و درد ضد

 ضد و ایمنی سیستم کنندهتقویت سرماخوردگی، بر موثر سنتی و طبیعی داروهای

 سرفه

4 

 5 گوارشی های بیماری سنتی و طبیعی داروهای

ر ادراری، داروهای طبیعی و سنتی د مجاری های بیماری در سنتی و طبیعی داروهای

 جنسی قوای  کننده طبیعی و سنتی تقویتداروهای  های زنان ،بیماری

6 

 7 سندروم متابولیک و کبد عروقی، قلبی سنتی و طبیعی داروهای

 ( زاده نیحس یمراد سادات دیمهش دکتر شناخت مکمل های ورزشی ) مدرس:  :موضوع

 هاآن در موجود ترکیبات ورزشی و هایمکمل انواع با آشنایی

 ویژه ملاحظات و ورزشی هایمکمل مصرف نحوه

1 

 2 ورزشکاران به مشاوره

 دوپینگ

 

 

 

3 
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 هانامه دوره زیر پودمانی:   مکمل

 های رایج در داروخانهموضوع: مکمل

 دکترآیدا اسماعیلی -مدرسین: دکتر علیه قدردان

 ردیف عناوین مورد نظر جهت ارائه در قالب این زیرپودمان

 E  1و A, D چربی در محلول های ویتامین معرفی

 C  2ویتامین و B گروه های ویتامین مختلف انواع معرفی

 3 زینک و آهن های نمک انواع و جایگاه

 4 کلسیم و  کندروتین -گلوکوزامین سلنیوم، روغن ماهی، های مکمل معرفی
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 کودک و مادر سلامت: یپودمان ریز دوره نامه

 اطفال عیشا های¬یماریب نسخه بدون یدارودرمان و اطفال یدارودرمان اتیکل: موضوع

 یمیررحیم بهادر دیس دکتر:مدرس

 ردیف عناوین مورد نظر جهت ارائه در قالب این زیرپودمان

 1 کلیات دارودرمانی در اطفال

،  napkin rashهای شایع اطفال )دارودرمانی بدون نسخه در بیماری

chickenpox) 

2 

(otitis و common cold) 3 

، تب و تشنج، colicهای شایع اطفال )دارودرمانی بدون نسخه در بیماری

 دندان درآوردن(

4 

های شایع اطفال اسهال، یبوست، دارودرمانی بدون نسخه در بیماری

 استفراغ

5 

 شیر خشک ) مدرس: دکتر تکتم فقیهی ( :موضوع

 1 کلیات شیرخشک

 2 های خاصشیرخشک در جمعیت

 دارودرمانی در بارداری و شیردهی :موضوع

 مدرس: دکتر لیلا کوتی

 1 مفاهیم و اطلاعات کاربردی در دارودرمانی دوران بارداری 

 2 مفاهیم و اطلاعات کاربردی در دارودرمانی دوران شیردهی
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 کیوتیب یمواد حاجب و آنت ،یدرمان یمیش یداروها یاطلاعات کاربردنامه دوره زیر پودمانی:  

 ها 

 ای مواد حاجبداروخانه یاطلاعات کاربرد موضوع:  

 مدرس:دکتر شهرام علا

 ردیف عناوین مورد نظر جهت ارائه در قالب این زیرپودمان

 1 انواع مواد حاجب و اصول عکسبرداری

 2 کاربردهای بالینی مواد حاجب

 درمانیای داروهای شیمیداروخانه  یاطلاعات کاربرد  :موضوع

 رفسنجانی، شعله ابراهیم پور-دکتر زهرا جهانگرد مدرس:

 1 درمانیداروهای شیمی handlingکلیات 

 2 درمانیمدیریت عوارض جانبی داروهای شیمی

 هابیوتیکآنتی ای ی داروخانهاطلاعات کاربرد  :موضوع

 مدرس: دکتر رسول سلطانی

 1 سفالوسپورین هاها و اطلاعات کاربردی داروخانه ای پنی سیلین

 2 اطلاعات کاربردی داروخانه ای ماکرولید ها و تتراسیکلین

 3 اطلاعات کاربردی داروخانه ای فلوروکینولون ها و سولفانامیدها

 4 قارچ ضد و روسیو یآنت یداروهایا داروخانه یکاربرد اطلاعات
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 شایع یاختلالات پوستنامه دوره زیر پودمانی: اصول درمانی   

 موضوع: اختلالات پوستی

 دکتر مینا بران-مدرسین: دکتر محمد تراز 

 ردیف عناوین مورد نظر جهت ارائه در قالب این زیرپودمان

 1 دارودرمانی  اگزمای پوستی

 2 درمان پدیکولوز )شپش(

 3 1درمان آکنه 

 4 2درمان آکنه 

 5 درمان ریزش مو

 6 1درمان لکه های پوستی 

 7 2پوستی درمان لکه های 


